Procedura funkcjonowania szkoty w stanie zagrozenia epidemicznego
PUBLICZNE LICEUM OG()LNOKSZTAI'.CACE NR VilIl w OPOLU
Im. Aleksandra Kaminskiego

przygotowana na podstawie Wytycznych MEN, MZ i GIS dla publicznych i
niepublicznych szkot i placowek z dnia 5 sierpnia 2020 r.

Organizacja pracy szkoty i zaje¢ w szkole:
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Publiczne Liceum Ogdlnoksztatcagce nr VIII w Opolu w stanie zagrozenia epidemicznego
funkcjonuje zgodnie z czasem ustalonym w wewnetrznych regulaminach.

Do szkoty moze uczeszczaé uczeh, pracownik szkoty bez objawéw chorobowych?
sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz wtedy, gdy domownicy nie przebywajg na
kwarantannie, lub w izolacji w warunkach domowych.

Przy wejsciu do budynku szkoty obowigzuje dezynfekcja rak.

Obowigzuje catkowity zakaz przebywania na terenie szkoty oséb z zewnatrz z objawami
wskazujgcymi na infekcje.

Do szkoty mogg wejs¢ tylko osoby z zewnatrz bez objawdw chorobowych?! sugerujacych
infekcje drég oddechowych. Kaidy wchodzacy ma obowigzek stosowania sSrodkéw
ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak. Osoby te po
zatatwieniu sprawy niezwtocznie opuszczajg budynek szkoty.

Osoby wchodzace do szkoty, niebedgce uczniami/pracownikami szkoty, sg zobowigzane
do wpisania sie do rejestru oséb wchodzacych.

W miare mozliwosci uczniowie w szkole nie zmieniajg sal lekcyjnych, a duzg przerwe spedzajg
na boisku szkolnym.

Umozliwia sie uczniom przebywanie w czasie przerw w salach lekcyjnych w celu ograniczenia
gromadzenia sie ucznidow na korytarzach.

Podczas przebywania na terenie szkoty wszystkich obowigzuje zachowanie dystansu
minimum 1,5 m.

Na terenie szkoty w przestrzeniach wspdlnych (np. korytarze, sanitariaty) obowigzuje nakaz
zakrywania ust i nosa.

Uczen zobowigzany jest posiadac¢ witasne przybory i podreczniki, ktdre w czasie zaje¢ moga
znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia lub w torbie. Uczniowie nie mogg wymieniac¢ sie
przyborami szkolnymi miedzy soba.

Uczen nie zabiera ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

! Przez objawy chorobowe rozumie sie: podwyzszong temperature ciata, bl gtowy i miesni, bl gardta, kaszel,
dusznosci i problemy z oddychaniem, uczucie wyczerpania, brak apetytu.
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Przybory do ¢éwiczen wykorzystywane podczas zaje¢ lekcyjnych nalezy czyscic
lub dezynfekowac po dniu zajec.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podfoga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zajec.

Wietrzenie sal i korytarzy odbywa sie co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy, a w razie
potrzeby takze w czasie zajeé w zaleznosci od mozliwosci w danej szkole.

Podczas realizacji zaje¢ przedmiotowych i dodatkowych zaje¢ pozalekcyjnych, w tym
specjalistycznych, za zachowanie rezimu sanitarnego w klasie odpowiada nauczyciel
prowadzacy zajecia.

Podczas realizacji zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie mozna zachowad
dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe. Za zachowanie rezimu sanitarnego
w czasie zaje¢ wychowania fizycznego odpowiedzialny jest nauczyciel prowadzacy zajecia.

Zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy znajdujg sie w wewnetrznych
regulaminach szkoty, uwzgledniajacych dwudniowy okres kwarantanny dla ksigzek i innych
materiatdw wypozyczonych w bibliotece.

Zasady korzystania ze specjalistycznych pracowni, sali gimnastycznej znajdujg sie
w wewnetrznych regulaminach szkoty.

Wychowawcy klasy ustalajg sposoby szybkiej komunikacji telefonicznej z uczniami oraz
rodzicami/opiekunami ucznia.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1.

Przed wejsciem do budynku obowigzuje obligatoryjny nakaz dezynfekowania rgk przez
ucznidw/ pracownikéw szkoty/petentéw.

Obowigzuje regularne mycie rgk wodg z mydtem przez pracownikdow i ucznidw,
w szczegdlnosci po przyjsciu do szkoty, po skorzystaniu z toalety i po powrocie ze Swiezego
powietrza.

Sprzet i materiaty wykorzystywane podczas zaje¢ w szkole nalezy czysci¢ lub dezynfekowac
kazdego dnia a w miare mozliwosci po kazdych zajeciach.

Toalety, pomieszczenia, porecze i klamki oraz ciggi komunikacyjne dezynfekuje sie
na biezaco.

Dezynfekcje przeprowadza sie $cisle z zaleceniami producenta srodka do dezynfekcji oraz
karta charakterystyki.

W szkole prowadzony jest monitoring codziennych prac porzadkowych (zgodnie
z harmonogramem), ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymania czystosci ciggow
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatéw w salach, wtgcznikéw, klawiatury.

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszone sg plakaty z zasadami prawidtowego
mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje.



Korzystanie z gabinetu profilaktyki zdrowotnej i gabinetu stomatologicznego mozliwe jest na
okreslonych przez dyrektora, w porozumieniu z $wiadczeniodawca ustug stomatologicznych
i pielegniarki szkolnej, zgodnie z wytycznymi Ministra Zdrowia i Narodowego Funduszu
Zdrowia.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika/personelu szkoty

1.

Prace w szkole podejmujg jedynie osoby zdrowe.

2. W miare mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60 r. Zzycia

7.

8.

9.

lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktére zaliczajg osobe do grupy
tzw. podwyzszonego ryzyka, nalezy zastosowac rozwigzania minimalizujgce ryzyko zakazenia
(np. nieangazowanie w dyzury podczas przerw miedzylekcyjnych, a w przypadku
pracownikéw administracji w miare mozliwosci prace zdalng).

W szkole wyznaczone jest pomieszczenie do izolacji osoby przejawiajgcej objawy chorobowe.

Pracownicy szkoty sg poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawéw nie
podejmujg pracy, pozostajg w domu, powiadamiajg bezzwtocznie dyrektora szkoty,
kontaktujg sie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia
dzwonig pod numer 999 lub 112 i informuja, Zze mogg by¢ zarazeni koronawirusem.

Pracownik, ktdry w czasie pracy zauwazyt u siebie objawy chorobowe! niezwtocznie zaktada
maseczke ochronng oraz rekawice jednorazowe oraz stosuje sie do zalecen dyrektora.

Pracownik, ktéry w czasie pracy zauwazyt u siebie objawy chorobowe! niezwtocznie
informuje o tym dyrektora szkoty, ktére podejmuje nastepujgce dziatania:

a) zachowujac bezpieczng odlegtos¢, przeprowadza wywiad z pracownikiem;

b) kieruje pracownika do wyznaczonego odizolowanego pomieszczenia (unikajgc kontaktu
z innymi osobami) lub wyraza zgode na opuszczenie przez pracownika placéwki zalecajac
kontakt z lekarzem;

c) odsuwa pracownika od pracy do czasu ustalenia stanu zdrowia pracownika (moze zleci¢
prace zdalng);

d) niezwtocznie wyznacza osobe, ktdra przejmuje obowigzki pracownika;

e) nakazuje zdrowym uczniom majgcym kontakt z osobg, ktéra zauwazyta u siebie objawy
chorobowe! zatozenie maseczek (rekomendowane maseczki  jednorazowe)
i zdezynfekowanie rak;

Jezeli pracownik z objawami chorobowymi! przebywat w sali z uczniami, to uczniowie wraz
z osobg wyznaczong przez dyrektora opuszczajg sale, ktdra jest dezynfekowana i doktadnie
wietrzona.

Szkota zobowigzuje sie do biezgcego $ledzenia informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
i Ministra Zdrowia oraz obowigzujgcych przepisdw prawa.

W szkole w widocznym miejscu umieszczone sg numery telefonéw do stuzb medycznych
i stacji sanitarno-epidemiologiczne;j.



10.

11.

12.

13.

Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, poddaje sie gruntownemu sprzataniu
i dezynfekcji powierzchni dotykowych.

Ustala sie liste oséb przebywajgcych z osobg podejrzang o zakazenie.

Dyrektor szkoty informuje organ prowadzacy, powiatowgq stacje sanitarno-epidemiologiczng
oraz organ nadzorujacy o podejrzeniu zarazenia.

Dyrektor szkoty jest zobowigzany do stosowania zalecen Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod
uwage zaistniaty przypadek

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia

1.

10.

Jezeli uczeh przejawia niepokojgce objawy chorobowe! nalezy skierowaé go do
wyznaczonego odizolowanego pomieszczenia (unikajagc kontaktu z innymi osobami),
w ktdrym zostaje uczniowi zapewniona opieka pracownika szkoty wyznaczonego przez
dyrektora szkoty.

Uczen zaktada maseczke i dezynfekuje rece.
Uczniowi nalezy zmierzy¢ temperature ciata bezdotykowym termometrem:

Rodzic/opiekun prawny zostaje niezwtocznie powiadomiony o wystgpieniu niepokojacych
objawdw u dziecka. W czasie rozmowy nalezy ustali¢ sposéb odebrania dziecka ze szkoty.

Rodzi¢ jest zobowigzany do pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

Rodzic po odebraniu ze szkoty dziecka z objawami chorobowymi, ma obowigzek
poinformowania dyrektora o wyniku badania ucznia przez lekarza.

Jezeli uczen przebywat w sali z uczniami zdrowymi i nauczycielem, to uczniowie wraz
z nauczycielem opuszczajg sale, ktdéra jest dezynfekowana i doktadnie wietrzona. Osoby
zdrowe dezynfekuja rece i zaktadajg maseczki ochronne.

Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat uczen nalezy bezzwtocznie zdezynfekowaé/podaé
gruntownemu sprzataniu.

Dyrektor szkoty informuje organ prowadzacy, powiatowgq stacje sanitarno-epidemiologiczng
oraz organ nadzorujacy o podejrzeniu zarazenia .

Dyrektor szkoty jest zobowigzany do stosowania zalecen Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod
uwage zaistniaty przypadek.

Postepowanie w przypadku kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie

1.

Definicja KONTAKTU obejmuje:

a) kazdego pracownika szkoty/rodzica/opiekuna prawnego ucznia pozostajgcego
w bezposrednim kontakcie z osobg chorg lub w kontakcie w odlegtosci mniej niz 2 metry
przez ponad 15 minut,



b) rozmowe z osobg zakazong twarzg w twarz przez dtuzszy czas,
c) kazda osobe mieszkajgcg w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba chora.
Osdb z kontaktu NIE uwaza sie za zakazone, jednak prewencyjnie zaleca sie:

a) pozostanie w domu przez 10-14 dni od ostatniego kontaktu z osobg chorg (zgodnie
z zaleceniem lekarza) i prowadzenie samoobserwacji - codzienny pomiar temperatury
oraz swiadome zwracanie uwagi na swdj stan zdrowia,

b) poddanie sie monitoringowi pracownika stacji  sanitarno-epidemiologicznej
w szczegdlnosci udostepnienie numeru telefonu w celu umozliwienia codziennego
kontaktu i przeprowadzenia wywiadu odnosnie stanu zdrowia,

c) jezeli w ciggu 14 dni samoobserwacji zauwazone zostang objawy (gorgczka, kaszel,
duszno$¢, problemy z oddychaniem) - nalezy bezzwtocznie, telefonicznie powiadomic
stacje sanitarno-epidemiologiczng lub zgtosi¢ sie bezposrednio do oddziatu zakaznego
lub oddziatu obserwacyjno-zakaznego, gdzie okresSlony zostanie dalszy tryb
postepowania medycznego.

Pozostali pracownicy szkoty nie sg zobowigzani do podejmowania szczegdlnych Srodkdéw
ostroznosci. Jesli wystgpig niepokojace objawy, poddani zostang kwalifikacji w zaleznosci od
rodzaju tych objawdw przez stuzby sanitarne.

Decyzja, do jakiej grupy kontaktu nalezg pracownicy, powinna zosta¢ podjeta we wspotpracy
ze stuzbami sanitarnymi.

Potwierdzenie zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty/placowki

1.

3.

Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego o zaistniatej sytuacji
i w porozumieniu z organem prowadzacym, po uzyskaniu pozytywnej opinii sanepidu,
podejmuje stosowng decyzje o zamknieciu placéwki/ zmianie modelu ksztatcenia lub innych
srodkach prewencyjnych.

Dyrektor szkoty o potwierdzeniu zakazenia u pracownika/ucznia informuje organ prowadzacy
i kuratora oswiaty.

W przypadku potwierdzenia zakazenia SARS-CoV-2 dyrektor szkoty zobowigzany jest do
stosowania sie do zalecen Panistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy
ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

Rekomenduje sie ustalenie listy oséb przebywajgcych w tym samym czasie w czesci
pomieszczenia lub jego catosci, w ktérym przebywata osoba .

Rodzice, opiekunowie prawni, petnoletni uczniowie

1.

Preferowang formg zebran i konsultacji z rodzicami jest kontakt online za posrednictwem
platformy Teams.

W sprawach indywidualnych dotyczgcych ucznia nalezy kontaktowac sie kolejno:

a) mailowo za posrednictwem dziennika elektronicznego z wychowawca/pedagogiem,



b) telefonicznie z wychowawcag/pedagogiem,
c) przezsekretariat tel. 77 423 15 51, kom. 666 837 712.

W wyjatkowych sytuacjach spotkanie rodzica z wychowawca, pedagogiem, psychologiem,
dyrektorem moze odby¢ sie w szkole z zachowaniem procedur obowigzujgcych w placéwce
zwigzanych z pandemig. Spotkanie z nauczyciele/dyrekcjg szkoty jest mozliwe po
wczesniejszym umodwieniu.

Wychowaweca oraz inni nauczyciele, pedagodzy, psycholog, dyrektor w waznych sprawach
kontaktujg sie z rodzicem za posrednictwem dziennika elektronicznego lub telefonicznie.

Rodzic/opiekun ucznia niepetnoletniego, uczen petnoletni jest zobowigzany do
uaktualnienia /podania numeréw kontaktowych/ adreséw e-mail w celu szybkiej komunikacji
ze szkotg (w sytuacjach nagtych, chorobowych)

W celu zminimalizowania zagrozenia rodzice/opiekunowie mogg przebywaé jedynie
W wyznaczonej przez szkote przestrzeni.

Rodzice zobowigzujg sie do statego i biezgcego informowania o stanie zdrowia swojego
dziecka a w przypadku jakichkolwiek watpliwosci dotyczgcych jego stanu zdrowia, sg
zobligowani do jego nieposyfania do szkoty oraz do natychmiastowego powiadomienia
wychowawcy/dyrekcji szkoty. Taki sam sposdb postepowania stosuje sie dla petnoletniego
ucznia.

Rodzice i uczniowie zobowigzani sg do zapoznania sie i stosowania z w/w procedur.
Procedury i obowigzujgce Rozporzadzenia zwigzane z COVID-19 zostang umieszczone na
stronie internetowej szkoty.

Przebywanie na terenie szkoty oséb z zewnatrz

1.

Obowigzuje catkowity zakaz przebywania na terenie szkoty oséb z zewnatrz z objawami
chorobowymi?.

Do szkoty moga wejs¢ tylko osoby z zewnatrz bez objawéw chorobowych! sugerujgcych
infekcje drog oddechowych oraz wtedy, gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie, lub
w izolacji w warunkach domowych.

Kazdy wchodzacy ma obowigzek stosowania srodkéw ochronnych: ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak.

Osoby wchodzace do szkoty, niebedgce uczniami/pracownikami szkoty, sg zobowigzane
do wpisania sie do rejestru oséb wchodzacych, przy czym

a) Petenci szkoty wpisujg sie do rejestru oséb wchodzacych ,,PLO VIII”
b) Osoby z zewnatrz kierujgce sie do Zwigzkdw wpisujg sie do rejestru ,, Zwigzki”
Przy wejsciu do budynku szkoty obowigzuje dezynfekcja rak.

Podczas przebywania na terenie szkoty wszystkich obowigzuje zachowanie dystansu
minimum 1,5 m.

Po zatatwieniu sprawy nalezy niezwtocznie opusci¢ budynek szkoty.



Postanowienia koncowe

1. Wszyscy pracownicy szkoty sg zobowigzani do przestrzegania niniejszej procedury oraz
Wytycznych MEN, MZi GIS dla publicznych i niepublicznych szkét i placowek z dnia 5 sierpnia
2020 r. wraz ze wszystkimi kolejnymi aktualizacjami.

2. Zastrzega sie zmiane procedury w przypadku:
a) objeciaterenu, na ktédrym znajduje sie szkota strefg z6ttg lub czerwong,

b) zmiany wytycznych podanych przez Ministra Edukacji Narodowej, Gtdwnego Inspektora
Sanitarnego oraz organu prowadzgcego,

c) mozliwosci usprawnienia funkcjonowania szkoty.



